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ARA 
arreglos 
inclusivos
Adaptación de ropa para favorecer 
la autonomía de las personas 
dependientes y las personas 
con diversidad funcional.

Con el soporte de

Calle Cadaqués, 2-16, 2º
08820 El Prat de Llobregat 
93 379 36 31
info@cpsfrancescpalau.cat 

Formamos parte de

Somos una entidad social sin ánimo de lucro que desde 1985 
apoya a las comunidades que conviven en el Prat de Llobregat. 
Ponemos especial atención a las personas que se encuentran 
en los márgenes ofreciendo recursos para la formación, la 
inserción laboral, los cuidados y la acción comunitaria.

Con tu aportación, 
multiplicamos oportunidades 

Elige cómo quieres hacer donación 
Si eres una persona física puedes desgravar de tu donación hasta el 80% de 
los primeros 250 euros. Si eres empresa puedes deducirte del impuesto de 
Sociedades el 40% de la aportación.

Transferencia bancaria
ES18 2100 0320 1502 0023 7011



El proyecto nace con la voluntad de adaptar prendas 
de ropa para hacerlas más cómodas y funcionales 
para personas con movilidad reducida y/o deterioro 
cognitivo. Facilita vestirse y desvestirse, favoreciendo 
la autonomía y la dignidad en el día a día.

ARA, arreglos 
inclusivos

Pídenos más información en
servei.cures@cpsfrancescpalau.cat | 686 968 649 

Servicio para personas con diferente movilidad
Silla de ruedas

•	 Abertura de abrigos
•	 Apertura fácil frontal 

para pantalones
•	 Adaptación de pantalones 

a la posición sentada
•	 Vaciamiento de espalda.

Aperturas
•	 De los bajos por la 

entrepierna o lateral 
para limitaciones de 
miembros inferiores. 

•	 Pantalones para prótesis de 
pierna y bolsa de urostomía.

Cierres

•	 Substitució de botons 
per velcro.

•	 Adaptació de cremalleres 
amb anelles o cordons.

•	 Botonera per la 
part de darrere.

•	 Obertura de sostenidors 
per davant.

•	 Obertura amb cremalleres 
a les mànigues, 
l’entrecamat i l’esquena.

Colocación de etiquetas
•	 Con números que 

indican en qué orden se 
debe poner la ropa.  

•	 Para indicar la parte 
delantera.  

•	 Identificativas.

Adaptación de 
pantalones a la 
posición sentada 

Vaciamiento de 
espalda para 
silla de ruedas

Abertura con 
cremalleras en 
las mangas

Abertura 
por detrás

Servicio a personas con deterioro cognitivo


